
Делай смузи вместе с 1А! 

6 октября в МАОУ «Инженерная школа им. М.Ю. Цирульникова» г. 

Перми был день ученического самоуправления, приуроченный к 

профессиональному празднику День учителя. В этот день уроки проводили 

ученики 8-11 классов.  

 А в 1 А  в роли учеников были не 

только дети этого класса, но и учитель 

Антипова Наталья Александровна, уроки же 

вели необычные учителя – это были 

родители: Попова Екатерина 

Константиновна, Новикова Юлия 

Сергеевна, Новоселова Татьяна Вениаминовна и Карманова Елена 

Леонидовна. Мамам легко удалось вовлечь учеников в фантастическую 

деятельность кухонной химии. Это была незабываемая СМУЗИ-вечеринка! 

Оказывается, что смузи  - не только вкусный продукт, но и полезный и 

питательный! На мастер-классе от мам 

«СМУЗИ» дети превратились в 

маленьких поваров-химиков. Мамы 

помогали юным кулинарам смешивать 

разные фруктовые ингредиенты и 

научили работать с блендером.  

В процессе приготовления смузи 

выяснилось, что очень аккуратно надо подойти к такой добавке, как киви и 

мандарин. После приятных дегустаций оказалось, что самым вкусным стал 

смузи-коктейль из дыни и банана. Полученные напитки ребята украшали 

сладкими сердечками, шариками и звёздочками.  

Это был необычно приятный и вкусный урок! Огромная благодарность 

родителям за полезный опыт и новые детские открытия! 


