
Семейный лыжный забег 

В минувшие выходные на территории МАОУ «СОШ №37» проходил 

лыжный забег с участием семейных команд - представительниц 

общеобразовательных учреждений Орджоникидзевского района города 

Перми. Мероприятие проводилось с целью пропаганды здорового образа 

жизни, развития интереса к физической культуре и спорту, укрепления 

здоровья детей и молодежи, формирования семейных ценностей. 

      По положению о лыжном забеге к участию 

допускались команды в составе 1 ребенок + 1 родитель. 

На дистанции 1000 м в группе IV МАОУ «Инженерную 

школа им. М.Ю. Цирульникова» представляла семья 

Мягких: Илья, ученик 11б класса, и его папа Дмитрий 

Юрьевич.  

      Начался забег. Отец и сын поддерживали друг 

друга, чувствуя себя единой командой. Вокруг царила 

атмосфера соперничества с другими участниками 

состязания. Команда была готова продемонстрировать 

свои умения и силу в борьбе за победу. Холодный 

ветер и нешуточный мороз казались малой преградой 

перед желанием показать хороший результат. И вот 

она - Победа! Холод и непогода, казалось, исчезли, 

оставив место лишь ощущению счастья и радости от 

участия. Ведь каждая победа, даже самая маленькая, 

приносит огромную радость и уверенность в себе. 

Данное мероприятие стало ярким событием в жизни 

семейных команд Орджоникидзевского района. 

Позитивные эмоции охватывали и согревали участников. 

Физическая активность, прекрасная компания и главное 

- отличная возможность  провести время вместе, семьей.  

Поздравляем с достойной победой семью Мягких и 

желаем дальнейших успехов! 

Классный руководитель 11б класса  

Дозморова Ольга Борисовна 

 

 


